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CONTACT

Pour toute inscription ou
renseignements:
CATHERINE ALEXIS /06 11 50 01 88
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www.les-jardins-du-bien-etre.com

LES JARDINS DU BIEN ETRE

INTERVENANT

Docteur Jean-Michel ALEXIS

Médecin homéopathe

Chargé d’enseignement a la faculté de

Médecine de Marseille

Pratiquant depuis 27 ans I’'Homéopathie uniciste
en cabinet auprés d’enfants et d’adultes, il partage
son expérience clinique et son approche de la
personne dans la découverte du sens profond

de la maladie et de son expression..

sion ,de communication, de créatioN;;;;;

FORMATION A
L'HOMEOPATHIE
FAMILIALE

INITIATION — FORMATION

2010

Catherine ALEXIS

E-mail :lesjardinsdubienetre@wanadoo.fr

www.les-jardins-du-bien-etre.com



PATHIE-FAMILIALE—

médecine écologique par excel lence dans

en utilisant des produits naturels a des doses infi nitésimales.”

D.Grandgeorge

S'initier & la pratique de 'homéopathie familiale au
quotidien par I'écoute du langage du corps et de I esprit:
“I'Art de guérir” dans I'esprit de Samuel Hanemann, péere
de 'homéopathie.

L’homéopathie soigne des individus et non des malad ies.
Elle tient compte des symptémes les plus personnels
possibles, exprimés par la personne aussi bien dans son
physique que dans son psychisme..

Cette formation a pour but de sensibiliser chacun a une
écoute et a une observation du langage du corps et de
I'esprit pour mieux comprendre ce que "le mal a dit Do

INITIATION SUR UN WEEK-END

Fondements, techniques et utilisation pratique

- Origine et définition.

- Principes de ’'homéopathie.

- Les remédes et leur fabrication.

- Notions de terrain et de reméde de fond.

- Pourquoi des doses infinitésimales.

- Principes de prescription: comment choisir un remé de

- Interrogatoire et observation.

- Le reméde homéopatique : les symptomes, leurs
symboliques qui nous conduisent vers
“I'esprit du reméde”.

- Notion de mémoire cellulaire.

- Quelques remedes de base...

- Cas cliniques et pratiques...

Cette initiation aura lieu sous forme d’enseignemen ts pratiques,
partant de situations issues du quotidien.

U elle permet des guérisons douces, rapide s et durables

WEEK-END 1 : Maladles aigues : rhlnopharyngltes,
maladies infectieuses saisonniéres, diarrhées....

FORMATION SUR 4 WEEK-END

Approfondlssement

Trousse d’'urgence .Cas cliniques.

WEEK-END 2 :

WEEK-END 3 : Syndromes dépressifs, troubles du
comportement chez I'enfant . Stress examens,
opérations, changement de période de vie....

cliniques

WEEK-END 4 : Les cycles de la femme: puberté,
régles , grossesse, accouchement, ménopause....

cliniques

Cette initiation aura lieu sous forme d’enseignements
pratiques, partant de situations issues du quotidien

Une formation pratique avec un support vidéo et
écrit, ponctuée d’échanges ,de démonstrations et de
mises en situation a partir d'un cas clinique.

VALIDATION : Cette formation compléte est
validée par une attestation de participation.

CALENDRIER

Initiation de base

DRAGUIGNAN (83 )

Allergies, asthme, problémes
dermatologiques. Cas cliniques

20- 21 Mars 2010

Formation

DRAGUIGNAN ( 83)
Dates a déterminer

QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION ?

- Atous les personnes souhaitant découvrir,
approfondir cette approche holistique de la

santé (particuliers,mére de famille...).

- Professionnels de I'accompagnement a la

personne
- Professionnels de santé

TARIF

SESSION D’INITIATION
TARIF: 240€

FORMATION
TARIF: 240 € par Week-end

En cas d’annulation, les arrhes restent acquis.

MODALITES PRATIQULES

Le nombre de place est de 10 & 12 personnes .
Dés réception de votre inscription ,
vous recevez une confirmation accompagnée des détai  Is pratiques.

Tout participation & cette formation présuppose un engagement
personnel ainsi que le respect de l'autre et des e  nseignements
retransmis.

JE M'INSCRIS POUR : entourer la session

Stage d’Initiation DRAGUIGNAN BOUC BEL AIR
Formation DRAGUIGNAN
W-E1 W-E2 W-E3 W-E4

DATE: SIGNATURE:

Je joins un chéque d’acompte de 30% du prix total du stage
a établir & 'ordre de Catherine ALEXIS Et a retourner a :
Catherine ALEXIS Domaine du pont d’Aups. Draguignan 83300

Le chéque est restitué au premier module

La participation sera effective dés la réception du bulletin.
Vous recevrez par courrier une information écrite concernant
le matériel et I'organisation du module.



