
Aide homéopathique pour les dialysés
Dr. Didier GRANDGEORGE, homéopathe, FREJUS

CRAMPES : CUPRUM METALLICUM 9 CH  granules après chaque accès.
Si échec : CUPRUM ARSENICOSUM 15CH  idem

FATIGUE : Dialyse avec perte de liquide importante :CHINA 9CH 3 granules
après chaque dialyse.
Traumatisme des globules rouges dans les tubulures : ARNICA 7CH 
3 granules après chaque dialyse.
Maux de tête : NATRUM MURIATICUM 15 CH 3 granules

En fonction du bilan sanguin:

- trop de phosphore : PHOSPHORUS 15CH 1 granule le matin 6 jours sur 7

- trop de calcium :CALCAREA CARBONICA 15CH 1 granule le matin 6 jours sur 7

- trop de potassium : KALIUM PHOSPHORICUM 15 CH
1 granule le matin 6 jours sur 7

- trop d’acide urique : LYCOPODIUM 9 CH 1 granule le matin 6 jours sur 7

- trop de cholesterol : MEDORRHINUM 15CH 1 dose un dimanche sur deux en
alternance avec SULFUR 7CH ; CHOLESTERINUM 15CH 
1 granule le matin 6 jours sur 7

- trop de parathormone (PTH) CALCAREA PHOSPHORICA 15CH 1 granule le
matin, et PARATHORMONE 15CH 1 granule le soir

- acidose (chute de la réserve alcaline) HYSOPUS OFFICINALIS 9CH 1 granule le
matin 6 jours sur 7 et arsenicum album 
1 granules le soir

HEMATURIES : chininum arsenicosum 15CH 1 dose par semaine

SOINS DE FISTULE : savon au calendula (évite les infections), 
bains avec 20gouttes de CALENDULA TM

HEMATOMES : ARNICA 7 CH 3 granules 4 fois par jour
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VEINES QUI CLAQUENT à la ponction : PLUMBUM 15 CH 1 dose

INSOMNIES : 
ARSENICUM ALBUM 15CH  3 granules si réveil nocturne
Si échec : ESCHOLSZIA CALIFORNICA TM 10 gouttes le soir au coucher
Si échec : CANNABIS INDICA 200K 3 granules au coucher (pharmacie MICHEL 

et GARBIT, la cannebière MARSEILLE)

SYNDROME DES JAMBES SANS REPOS : 
ZINCUM METALLICUM 30CH 1 dose (et prendre des vitamines B1 B6 B12)

PRURIT : MEDORRHINUM 15CH 1 dose par semaine

HYPOTENSION ARTERIELLE : PULSATILLA 15 CH 1 dose par semaine

HYPERTENSION ARTERIELLE : 
NUX VOMICA 15CH 1 dose par semaine
Si échec ACONIT 15CH 1 dose par semaine
Si échec MEDORRHINUM 15CH 1 DOSE, et 8 jours après SULFUR 7CH 1DOSE
Et augmenter la diurèse : voir plus bas

PREPARATION AUX INTERVENTIONS CHIRURGICALES :
prendre la veille :
- le matin : OPIUM 15CH 1DOSE
- le midi : PHOSPHORUS 15 CH 1 DOSE
- le soir : ARNICA 15CH 1 DOSE

Pour augmenter la diurèse résiduelle : 
APIS 15CH 1 dose par semaine, et si échec arsenicum album 15 ch 1 dose par semaine

REJET DE GREFFE : 
CANNABIS INDICA 100000K 1 DOSE 
(pharmacie MICHEL et GARBIT, la cannebière MARSEILLE)
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